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DIGITALISE ME

DIGITALISE ME ma na celu opracowanie edukacyjnego
kursu mieszanego z zakresu digitalizacji, dostosowanego
do potrzeb os6b starszych oraz do prowadzgcych ustugi
edukacyjne.

Jesli jeste$ edukatorem oséb dorostych: pracownikiem socjalnym,
nauczycielem, mentorem, profesorem lub cztonkiem personelu
pracujgcym z seniorami, projekt DIGITALISE ME pomoze Ci
rozszerzy¢ kompetencje zawodowe jednoczes$nie zmniejszajgc
réznice miedzy ich mozliwosciami, a tymi, ktére sg wymagane do
uczestniczenia w réznych procesach zycia spotecznego i
obywatelskiego.

W pierwszym roku realizacji projektu partnerzy pracowali nad
opracowaniem nastepujgcych gtownych produktow:

I Mapowanie podstawowych kompetenciji cyfrowych - zakonczone

W 2020 roku partnerzy projektu przeprowadzili mapowanie kompetenciji cyfrowych,
ktére sg niezbedne dla wiekszego i lepszego uczestnictwa w zyciu spotecznym i
obywatelskim. Celem mapowania byto zdiagnozowanie rzeczywistych potrzeb oséb
starszych na tym polu i pomoc partnerom w zidentyfikowaniu obszaréw ich
codziennego zycia, ktére zostaty bardziej zdigitalizowane i przez co napotykaja na
wieksze wyzwania pod wzgledem zastosowan technologicznych.

Wyniki badan dostepne sg pod adresem:
https://www.digitaliseme.eu/en/mapping

 Europejski raport poréwnawczy - streszczenie

* Europejski raport poréwnawczy - na podstawie kwestionariuszy .

* Europejski raport poréwnawczy - na podstawie wywiadow “DIGITALISE ME
S



Pakiet podstaw cyfrowego zycia (Digital Living Basics Pack) -
ukonczona wersja angielska, wkrotce dostepny w jezykach partnerow

Celem pakietu podstaw cyfrowego zycia (Digital Living Basics Pack) jest
zaoferowanie nowych strategii i metodologii poprawy umiejetnosci
cyfrowych os6b uczgcych sie. Jest to przydatne zestawienie istniejgcych
zalecen i rozwigzan szkoleniowych, ktére pokazg, jak odpowiedzie¢ na
rzeczywiste potrzeby oséb starszych w zakresie kompetencji cyfrowych
i ICT.

Kurs mieszany ,Podstawowe umiejetnosci cyfrowe dla
aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i obywatelskim” - w toku

Kurs zostat opracowany jako program podnoszenia kwalifikacji w zakresie
nabywania umiejetnosci cyfrowych i jest oparty na strukturze i metodologii
opracowanej przez partneréw. Dzieki temu kursowi uczestnicy dowiedzg
sie, jak skutecznie radzi¢ sobie z brakiem umiejetnosci i kompetencji
cyfrowych, aby uczyni¢ ich bardziej aktywnymi i uczestniczgcymi w zyciu
swoich spotecznosci.

Kurs podzielony jest na 6 modutéw, dzieki ktdérym seniorzy i edukatorzy
nauczg sie, jak skupic¢ sie na doskonaleniu umiejetnosci cyfrowych, aby
by¢ bardziej kompetentnymi i zdolnymi do aktywnego udziatu w r6znych
sferach i wymiarach zycia os6b starszych: codzienne czynnosci, kontekst
spoteczny, aktywno$¢ obywatelska, itp.

[e Czego mozna sie spodziewac w kolejnym roku?

W 2021 partnerzy bedg zaangazowani w rézne dziatania, aby osiggngc¢
cele i rezultaty projektu. Gtéwne dziatania to:

* zaprojektowanie wytycznych i warsztatéw dla treneréw, ktérzy bedg
wdrazac kurs w krajach partnerskich,

* przettumaczenie materiatow edukacyjnych na jezyki partnerow,

* przeprowadzenie pilotazu kursu dla osob starszych,

» wziecie udziatu w testowaniu kursu.

www.digitalise-mereu

n digitaliseme.project



PARTNERZY:

Co-funded by the |ESES
Erasmus+ Programme [
of the European Union ol

PN
[ |

sums Www.digitalise-me.eu
N

digitaliseme.project
#erasmusplus

RUTIS (Stowarzyszenie Sieci Uniwersytetow Trzeciego Wieku) to
Prywatna Instytucja Spotecznej Solidarnosci (IPSS - ang.) i
RUTIS Uzytecznosci Publicznej, ktéra wspiera spotecznosc i seniorow na
] e o 13 oS moecnes poziomie krajowym i migdzynarodowym. Gtéwnym celem RUTIS
jest promocja aktywnego starzenia sie i raportowanie dzialalnosci
Uniwersytetow Senioralnych. www.rutis.pt

(ADR Nord-Est - Rumunia) jest organizacjg pozarzadowg
® uzytecznosci publicznej. Jej misjg jest stymulowanie rozwoju
gospodarczego i spotecznego w pétnocno-wschodnim regionie
Agentia pentru Dezvolare Regionala Rumunii. Agencja promuje strategie, gromadzi zasoby, wdraza
N ORD-E S T programy i granty oraz oferuje ustugi sprzyjajace zrownowazonemu

rozwojowi gospodarczemu oraz partnerstwom w duchu
przedsiebiorczosci. www.adrnordest.ro , www.crsnordest.ro

Agencja Rozwoju Regionalnego rejonu Péthocno-Wschodniego .
-

Jako instytucja edukacyjna A & A Emphasys Interactive Solutions
Ltd (Cypr) oferuje wysokiej jakosci kursy dla oséb dorostych,
edukatoréw oraz mtodych ludzi chcgcych podnies¢ swoj kwalifikacje
zawodowe bgdz uczestniczy¢ w szkoleniu zawodowym. Centrum

ﬂnph_asﬂ Emphasys od 18 lat organizuje "szyte na miare" szkolenia dla

CENTRE pracownikéw réznych firm i organizacji z sektora prywatnego i

publicznego w oparciu o ich potrzeby w zakresie ICT.
www.emphasyscentre.com

’ DomSpain (Hiszpania) jest organizacjg zajmujgca sie ksztatceniem
N dorostych, specjalizujgca sie w dziedzinie edukaciji i szkolen,
e e umiejetnosci zawodowych, spotecznych i miedzykulturowych,
”’ jezykowych i z zakresu nowych technologii. DomSpain specjalizuje
sie w edukacji jezykowej, komputerowej, skupia sie takze na
DOM SPAIN dziedzictwie kulturowym, oferujgc szeroki zakres kursow i
warsztatow dla podmiotéw prywatnych i urzedéw miejskich w
prowincji Tarragona. www.domspain.eu

o st . Mlisjg Consorzio Brianteo Villa Greppi (Wiochy) jest promowanie
H ustawicznego szkolenia zawodowego, organizowanie i zarzgdzanie
dziataniami kulturalnymi wraz ze stowarzyszeniami, instytucjami
i szkotami, zachowanie i poprawa dziedzictwa kulturowego,
VILLA GREPPI organizowanie ustug wspierajgcych inicjatywy edukacyjne.
www.villagreppi.it

Fundacja Instytut Re-Integracji Spotecznej IRIS (Polska) to

organizacja pozarzadowa. Gtéwnym celem Fundacji jest szeroko
& pojeta edukacja kulturalna i artystyczna dzieci, mtodziezy i

dorostych, gtéwnie w sferze pozaformalnej. Instytut tworzy

D migdzynarodowe konsorcja wielostronne, dzieki ktérym pogtebia

& spojnos¢ Europy i promuje obywatelstwo proeuropejskie.

NI AL AR Fundacja wspiera wszystkich mtodych kreatywnych ludzi, ktérzy
chca pogtebia¢ swoje pasje, publicznie gtosi¢ swoje przekonania i
ulepszac $wiat, rowniez w kierunku ideologicznym.
www.fundacjairis.com
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